
今年の夏も暑くなりそうですね。

今回の全体交流会は大森靖枝さん、三根政信さんをお迎えして、劇遊びワークショップ

「とっとこと～歌とあそびとお話と～」を開催します。みなさんと楽しい時間を一緒に

過ごせることをとても楽しみにしています。お申込みお待ちしております。

熱中症に気をつけながら、楽しい夏をすごしましょう。

とととっとっとっとこここととととっとこと
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会場：中清戸地域市民センター　第二集会室

要申込：6/15(月)～7/10(金)

お電話または右記QRコードより

＊＊提供･両方会員はどちらの枠でも参加できます＊＊
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大森　靖枝さん（うさぎの森企画　主宰）

三根　政信さん（あそび・うた　ひなたぼっこ主宰）

みんな一緒にたのしい時間を過ごしましょう　
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ぜひご参加ください！　



愛のあることば、短い言葉がけは子どもの記憶に残
る　自分の子育て中にききたかったです。子どもの
遊び、身近なもので無限に遊べる…感動しました。

人は一人では生きていくことが難しいと実
感しました。サポートすること、サポート
されることの大切さを感じた。

感想より

保育サービス講習会　報告
5月13日に新規受講者7名を迎えて開講した第一回保育サービス講習会
は、6月3日無事終了いたしました。前回からの継続受講の方も合わせ、
４名の方がすべての講座を修了し、提供・両方会員としてご登録いただき
ました。これからどうぞよろしくお願いします。

2026年度　第1回　

救命講習でAEDの使い方を学びました
DVDを見ながらより判りやすくDVDを見ながらより判りやすくDVDを見ながらより判りやすくDVDを見ながらより判りやすく

こどもの事故について話し合い、発表

修了証書授与

お疲れ様でした

提供・両方会員対象
スキルアップ研修のお知らせ

「こんな時どうする？　わからないことなんでも質問会」
日時：9月3日（木）10：00～12：00

場所：中清戸地域市民センター　第一会議室

講師：小俣　みどり

ファミサポの活動で、疑問や質問はありませんか？

活動してみて困ったこと、活動する前に心配なことなど、

みんなで共有し、安心・安全な活動に向けて話しあいましょう



 2026年度第2回保育サービス講習会

日 時 間 内 容 講 師

10/1(木)

10:00～ 受付
清瀬市子ども家庭支援センター
ファミリー・サポートきよせｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ10:30～12:00 開講式･オリエンテーション

13:00～15:00 保育の心 小俣 みどり 氏

10/5 (月)
10:00～13:00 心の発達と保育者のかかわり 湯汲 英史 氏

14:30～16:30 障がいのある子の預かりについて 野田 雅義 氏

10/7(水)
10:00～12:00 身体の発達と病気 宇都宮　正司 氏

14:00～15:30 ★病児・病後児保育施設見学 中村　清志 氏

10/14(水)
9:30～12:30 ★小児看護の基礎知識 来生　奈巳子 氏

13:30～16:00 事故による子どもの傷害 小俣 みどり 氏

10/16(金)
9:30～12:30 子どもの遊び 大森 靖枝 氏

13:30～15:30 子どもの生活へのケアーと援助 清瀬市 保健師

10/21(水) 9:30～12:30 ★普通救命講習 公益財団法人 東京防災救急協会

10/23(金) 9:30～12:30 子どもの栄養と食生活 吉田 朋子 氏

10/26(月)

9:30～12:30 子育て支援サービスを提供するために 小俣 みどり 氏

13:30～14:30 修了式・修了証授与 清瀬市子ども家庭支援センター
ファミリー・サポートきよせｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ

2026年度第2回保育サービス講習会を下記の日程で開催します。
講座を全て修了すると、提供会員として活動することができます。自身の子育てにも役立ち、スキルアップの
学びとしても満足できる充実した内容です。本格的なお仕事はまだ考えていないけど、これから何か少しずつ
始めたいなと思っている方、ぜひご参加ください。
全ての講座を今回受講するのは難しい方も、2年間で全講座受講していただくことで修了できます。
講座は保育付き（★印の講座は保育無し）ですので、小さなお子さんがいる方もぜひご参加ください。現両
方・提供会員は聴講もできます。ご希望の方はご連絡ください。なお、聴講の方が「普通救命講習」を受講す
る場合はテキスト代の一部ご負担をお願いします。 

■受講料無料 テキスト代3,200円 
■講座修了後ファミリー･サポートきよせ会員に登録（無料）
■保育付き講座（保険代50円/講座がかかります・★印の講座は保育無し）
■会場：児童センター（ころぽっくる）等
　※日程や会場は変更になることもあります 
■申込方法（9/24締切）まずはお問い合わせください！ 
①電話042-492-1139（平日9～17時）②右QRコードより 
③ホームページ https://www.piccolonet.org/session/より

お申し込みはこちら！



依頼会員 2,194人

提供会員 　264人

両方会員 　69人

合　計 2,527人

①登録内容に変更はありませんか。変更がある場合はセンターにご連絡ください。

　・お子さんが生まれた   ・電話番号が変わった

　・引っ越した（市外へ転居の場合は退会となります）

　・お子さんが幼稚園・保育園・学校に入園・入学した　等

　　　　　　　　

ご登録は

こちらから

提供・両方会員さんへ

報告書の提出は翌月5日までです。間に合わない時はセンターに

ご連絡ください。ご協力お願い致します。

　　　　　　　清瀬市の未就園児対象に支給される電子クーポンです。ファミサポでも利用できます。提

供会員が料金を受け取る為には、事前に商工会議所(アミュービル５階）にて振込口座の

ご登録をお願いしています。申請書類は事務所にてお渡しいたします。お手数おかけしま

すが、ぜひご登録お願い申し上げます。

チルドレンファーストチケットについて

ファミリー・サポートきよせからのお知らせ

依頼会員さんへ

2026年6月30日現在

編集後記

「活動の手引き」改訂について
近年、ファミサポの支援での移動距離が長くなる傾向にあります。移動に30分かかることも
あり、保育時間が1時間の場合、活動に要する時間は2時間でも、料金は700円となります。
必要な支援を確保する為にも、ファミサポでは今後の料金計算方法を「ドアtoドア」に変更
することを検討しています。本件について、皆さまのご意見・ご要望がありましたら、ぜひ
お聞かせ下さい。参考にさせて頂きたいと思います。ご協力よろしくお願い致します。

先日、生のローズマリーを頂く機会がありました。使いきれなかった

分を、水を入れたコップに保存していたら、切ったところから細い根

がたくさん・・・挿し木で育つかな、何に使おうかなとワクワクして

います。こんな小さな植物の、伸びていこうとする力が本当に愛おし

く、私も頑張るよと励まされています。

③提供会員との依頼日程が決まったら、センターに必ずお知らせ下さい。

　報告がない活動は保険の対象外となる可能性があります。

　報告はお電話、または右記公式ライン内のフォームからお送り下さい。➡

②生活が変わり、ご支援が必要になる方、支援内容が変わる方はお早めに

ご相談ください。年度替わりや長期休みの前等は依頼申込が集中してご紹

介や事前打合せが遅れてしまう場合があります。

(支援内容が大幅に変わる時は　再度打合せが必要です）


	No.
	第1回  全体交流会　
	ぜひご参加ください！　
	とっとこと
	あそび
	お話
	7.19
	（日）
	10:00-10:45
	0歳～3歳くらい
	11:00-11:50
	4歳くらい～
	会場：中清戸地域市民センター　第二集会室


	2026年度　第1回　

	保育サービス講習会　報告
	5月13日に新規受講者7名を迎えて開講した第一回保育サービス講習会は、6月3日無事終了いたしました。前回からの継続受講の方も合わせ、４名の方がすべての講座を修了し、提供・両方会員としてご登録いただきました。これからどうぞよろしくお願いします。
	救命講習でAEDの使い方を学びました
	DVDを見ながらより判りやすく
	こどもの事故について話し合い、発表

	感想より
	スキルアップ研修のお知らせ

	「こんな時どうする？　わからないことなんでも質問会」

	2026年度第2回保育サービス講習会
	2026年度第2回保育サービス講習会を下記の日程で開催します。 講座を全て修了すると、提供会員として活動することができます。自身の子育てにも役立ち、スキルアップの学びとしても満足できる充実した内容です。本格的なお仕事はまだ考えていないけど、これから何か少しずつ始めたいなと思っている方、ぜひご参加ください。 全ての講座を今回受講するのは難しい方も、2年間で全講座受講していただくことで修了できます。 講座は保育付き（★印の講座は保育無し）ですので、小さなお子さんがいる方もぜひご参加ください。現両方・提供会員は聴講もできます。ご希望の方はご連絡ください。なお、聴講の方が「普通救命講習」を受講する場合はテキスト代の一部ご負担をお願いします。
	■受講料無料 テキスト代3,200円  ■講座修了後ファミリー･サポートきよせ会員に登録（無料） ■保育付き講座（保険代50円/講座がかかります・★印の講座は保育無し） ■会場：児童センター（ころぽっくる）等 　※日程や会場は変更になることもあります  ■申込方法（9/24締切）まずはお問い合わせください！  ①電話042-492-1139（平日9～17時）②右QRコードより  ③ホームページ https://www.piccolonet.org/session/より

	ファミリー・サポートきよせからのお知らせ
	依頼会員さんへ
	①登録内容に変更はありませんか。変更がある場合はセンターにご連絡ください。 　・お子さんが生まれた   ・電話番号が変わった 　・引っ越した（市外へ転居の場合は退会となります） 　・お子さんが幼稚園・保育園・学校に入園・入学した　等 　　　　　　　　
	②生活が変わり、ご支援が必要になる方、支援内容が変わる方はお早めにご相談ください。年度替わりや長期休みの前等は依頼申込が集中してご紹介や事前打合せが遅れてしまう場合があります。 (支援内容が大幅に変わる時は　再度打合せが必要です）
	③提供会員との依頼日程が決まったら、センターに必ずお知らせ下さい。 　報告がない活動は保険の対象外となる可能性があります。 　報告はお電話、または右記公式ライン内のフォームからお送り下さい。➡

	提供・両方会員さんへ
	報告書の提出は翌月5日までです。間に合わない時はセンターに ご連絡ください。ご協力お願い致します。

	チルドレンファーストチケットについて
	清瀬市の未就園児対象に支給される電子クーポンです。ファミサポでも利用できます。提供会員が料金を受け取る為には、事前に商工会議所(アミュービル５階）にて振込口座のご登録をお願いしています。申請書類は事務所にてお渡しいたします。お手数おかけしますが、ぜひご登録お願い申し上げます。
	「活動の手引き」改訂について
	近年、ファミサポの支援での移動距離が長くなる傾向にあります。移動に30分かかることも あり、保育時間が1時間の場合、活動に要する時間は2時間でも、料金は700円となります。 必要な支援を確保する為にも、ファミサポでは今後の料金計算方法を「ドアtoドア」に変更 することを検討しています。本件について、皆さまのご意見・ご要望がありましたら、ぜひ お聞かせ下さい。参考にさせて頂きたいと思います。ご協力よろしくお願い致します。

	依頼会員
	2,194人
	提供会員
	　264人
	両方会員
	　69人
	合　計
	2,527人

	編集後記
	先日、生のローズマリーを頂く機会がありました。使いきれなかった分を、水を入れたコップに保存していたら、切ったところから細い根がたくさん・・・挿し木で育つかな、何に使おうかなとワクワクしています。こんな小さな植物の、伸びていこうとする力が本当に愛おしく、私も頑張るよと励まされています。



