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「小規模保育室 ピッコロルームより」 

       

 

小規模保育室「ピッコロルーム」は、この春、新入園児 5 名を迎え、定員 11 名（0〜2 歳児）の子

どもたちとともにスタートしました。私たちの強みは、小規模ならではの家庭的で温かな環境です。 

 

乳幼児期は、人の土台づくりのための大切な時期です。私たちは、小さくても一人ひとりにしっかり

と向き合い、個別の養育を大切にしています。友だちとの関係を作っていく第一歩として、まずは身近

な保育士との深い愛着関係を築くことを何より優先しています。 

その際、私たちは「先生」という立場よりも、ひとりの「人」として接することを心がけています。実

際、子どもたちからも「〇〇さん」と名前で呼んでもらっており、‶人対人″としての関係づくりを大

切にしています。また、年間・月・週の計画に加え、一人ひとりの月齢や発達に合わせた「個別計画」

を作成し、日々の変化に丁寧に寄り添っています。 

 

こうした日々の保育の質をより高めるため、職員は「全国合同保育協議会」や「保育のデザイン研究

所」などが主催する外部研修への参加、さらには園内研修を通じた自己研鑽に励んでいます。 

常に学び続けることで、「子どもの最善の利益」を第一に考えた保育を実践してまいります。 

子どもたちの成長に向き合いながら、安全に、そして子どもと家庭を支えることができるよう、 

私たち自身も保育を楽しんでいきたいと思っています。 

 

栄養士や調理員と連携した「食育」にも力を入れ、手作りおやつも食として大切にしています。子ど

もたちもおやつ作りにいっしょに参加することもあります。 

職員一同、子どもたちの成長の喜びを保護者の皆さまと共有する「子育てのパートナー」でありたい

と願っています。また、仕事と育児の両立は、決して「大変」という一言では済まされない状況がある

と思います。その両立を支えていくことこそが、ピッコロルームの役割です。 

 

私たちの母体である「NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ」は、地域で活動して 29 年目を迎

えます。長年の実績を活かし、ファミリー・サポート・センター事業をはじめ、ボランティアによる訪

問支援（ホームビジター）、家事・育児支援事業など、ご家庭の要望に沿った様々な子育て支援のご紹

介と、実際の支援へスムーズにつなげることができます。 

ピッコロルームは、保護者代表の方、東京医療保健大学大学院教授をはじめとする専門家の方々がメ

ンバーになっていただいている運営委員会も開催して、保育室運営全体についてのアドバイスをいただ

いています。 

 

子育ては家庭だけで抱え込むものではありません。どうぞ何でも気軽に伝えてきてください。 

いっしょに子育てをしていきましょう。 
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東京科学大学  

ファミリー・サポート 

 

清瀬市学童クラブ 指定管理 

▶︎「みんなのもう一つのお家～みんな仲良く笑顔で過し、おいしいおやつをたべる～」 

 

清瀬小学校、清瀬第八小学校、清瀬第十小学校区での 6 つの 

学童クラブは、今年で運営 5 年目を迎えました。私たちは、 

学童クラブを「もう一つのお家」と考えています。 

学校が終わり、「ただいま」と帰ってくる子どもたち。 

ほっとした表情で、おやつを囲みながら笑い合う時間。 

どの子にも居場所があり、安心して、自分らしく過ごせること。 

その時間の積み重ねが、子どもたちの育ちにつながっていくと 

信じています。 

子どもたちがほっとできる場所であり、みんなでおいしいおやつを食べながら、安心して過ごせる生活の

場を大切にしています。そして、子どもを真ん中にして、保護者の皆さま・支援員と一緒に学童クラブをつ

くっていきたいと考えています。 

また、子どもたちの声を大切にするために「子どもポスト（意見箱）」を設置しています。 

「こんな遊びがしたい」「こうしたいな」「こんなおやつが食べたい」という思いを受けとめ、日々の生活や

行事に活かしています。特に子どもたちも加わっての手作りおやつ（チョコバナナ、おにぎり、ホットケー

キ、フルーツポンチ、かき氷・・・等々）は、大好評です！ 

地域のみなさんとともに歩んできた 28 年間。その積み重ねの中で築いてきた地域のネットワークと、地

域に育てていただいた信頼関係は、他にない私たちの強みです。 

地域に根ざし、地域とともに子どもを育てる。その実践を続けてきたからこそ、今のピッコロがあります。 

これからも、子どもたちが「安心できるもう一つのお家」であり続けるために、そして地域とともに育つ学

童クラブとして、さらに質の高い運営を目指していきます。 

 
 

▶︎家庭を訪問しての家事援助もスタートしています 

東京科学大学ファミリーサポート（元医科歯科大学）は、東京科学大学

に所属する職員のみなさんの子育て家庭を支える取り組みです。 

お子さんの預かりに加え、子どもを預からない時間帯にはご家庭を訪問

し、家事援助を行う支援もスタートしています。 

支援を担う方の養成にも力を入れており、保育サービス講習に加え、家

事援助に必要な調理実習を含む実践的な研修を実施しています。 

研修を修了された方は、どなたでも支援者として活動することができ、

大学で働く方々の子育てを地域から支える力となっています。 

また今後は、元大キャンパスのある地域を中心に、支援の輪を広げてい

きます。 

 

夏休みなどの長期休みには、講師による「かがく遊び」、「ハーバリウム」などを楽しみます。月１回、担当作業療法士に

よるコンサルティングをお願いしています。作業療法士よる「感覚遊び」などを通して、体の使い方などを学びます。 



▶︎‫ Ậ ἵ Ỏԃ  

 

4 月より新たな支援がスタートします。一つ目は“清瀬市家事育児サ

ポーター派遣事業”というもので、3 歳児未満のお子さんがいる家庭に

訪問し、家事や育児の手助けをするもの。二つ目は、“清瀬市多胎児家

庭サポーター事業”で、3 歳児未満の双子以上の多胎児がいるご家庭に

訪問し、同じく家事や育児をするものです。清瀬市にお住まいで、３歳

未満のお子さんのいる家庭であれば、どなたでもご利用していただける

ようになります。（ただし、保育の対象は３歳未満の児に限り、その兄

姉は含みません。） 

共通点は保護者がいる中での支援であるということと、利用料が発生

するということ。世帯の属性によって利用料が違いますので、支援者の

皆さんが支援に入る際は、保護者からの受け取り額をよく確認する必要

があります。“子育て世帯訪問支援事業（旧養育支援）”の支援者養成

講座を修了された方に活動いただけます。ご協力をお願いします。 

 

 
子育て世帯訪問支援員 養成講座   

  

日程： 6/18(木)、25(木)、7/2(木)、7/9(木)、7/16(木)の午前・午後  

および、公開講座 7/11(土)  14：00～16：00 （場所未定） 

公開講座講師： 子どもと家族のメンタルクリニック やまねこ 病院長 田中 哲 先生 

（公開講座は会員問わず、どなたでもご受講いただけます。事務所まで要申込。） 

 

対象： ファミリー・サポートきよせ「保育サービス講習会」を修了された方、または今後受講予定の方 

 

＊受講は無料。修了された方は、訪問支援員および子育てサポーターとしてご登録ください。 

＊すでに修了された方の聴講も受付けています。気になる講座だけの聴講も可。事務所まで要申込。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

～ 会員のみなさまへ ～ 

 

いつもピッコロの活動にご理解・ご協力をいた

だきありがとうございます。新年度を迎え、会員

更新手続きなどのご協力ありがとうございまし

た。ピッコロの活動は、会員の皆さまの会費や事

務手数料、そして地域の子育てを想う皆さまの活

動によって支えられていますこと、心より感謝い

たします。4 月からの活動も会員同士の交流を活

発に、楽しく、あたたかく。そして地域に貢献で

きるものとしていきたいと思います。よろしくお

願いいたします。 

 

 

家事育児サポーター/ 
多胎児サポーター事業 
 

もうすぐ３周年を迎える″たんぽぽ”です。 

開所当初からいつもごはんを食べにきてくれている 

中学生が この春から高校生に。 

「制服ができたよ！」と ピカピカの制服姿を 

スタッフに見せに来てくれました！ 

高校生になると たんぽぽの夕ごはん代が 

無料→100 円になるので  そんな説明もしながら 

あっという間の 3 年間・・・  

子どもたちの成長のはやさ 

今訪れてきてくれる子どもたちと過ごす時間が  

かけがえのない時間であることを感じました。 

「ヒマができたら また来るね！」 

そう言ってくれる子どもたちがいるから 

これからも たんぽぽの扉をオープン！ 

 

★おしらせ★たんぽぽ 3 周年記念会を 

5/20（水）PM 計画中！みんなでお祝いしましょう 

 

 

子ども第三の居場所 
ピッコロのおうち・たんぽぽ 



 

支援者専用LINE 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆Special Thanks☆ 
☆たんぽぽから：＠ミッキー様:新鮮なほうれん草をたくさん。たん

ぽぽ夕ご飯で、バター炒めにして美味しくいただきました /＠メット

ライフ生命社員ボランティア様:社員の皆さまによる手縫いの雑巾、

３０枚送ってくださいました。子どもたちとたんぽぽのお掃除に取り

組もうと思います！/＠同心居清瀬店様: 毎月シュークリーム・クリ

ームどら焼きなどの洋菓子３０個。夕食に来た親子にも出させていた

だいています/＠関工務店様:にんじん、里芋などお野菜をたくさんい

ただきました！/＠JA 全農様:ロングライフ牛乳、コーヒー牛乳、パ

ックごはん、お米 5 キロ×6 袋。むすびえ様を通して「春休みわくわ

くギフト」当選！/＠ボランティアの皆様:週三回、たんぽぽの朝のゴ

ミ出しをしてくださる O さん。朝に夕にたんぽぽを気にかけてくだ

さるご近所さんの見守りに感謝。 

☆ピッコロから：＠みなさま:今年度も会員の更新をありがとうござ

います。急な保育に、急な研修や集まり‥‥呼びかければ快く手を上

げ、集まってくださる皆さまに感謝です。 

 

●NPO の活動を維持していくためピッコロでは寄付を募っています。 

（事務所にぽち袋も用意していますが、）お振込みも受け付けています。 

○ゆうちょ銀行  ○ 口座番号 00190-6-602187  
○ 口座名 コソダテネットワーク・ピッコロ 
 

●ワンコインから子どもたちを支援する 

子ども第三の居場所「メットライフ財団支援ピッコロの 

おうち・たんぽぽ」へのご寄付はコチラの QR コードから→ 

 

  

 

法人会員

様 ֿⱲᾱ 

新鮮こだわり中国料理 

●「支援者の会」 定例会時に開催しています。次回は 5/1(金)9:15～10:30 まで出入り自由。 

会員同士の交流の場となっています。どなたでもお越しください。 

●「定例会」は準・正会員対象、「正会員のつどい」は正会員対象の会員の集まりとなっていま

す。各事業の進捗状況をタイムリーにお知らせ。団体保育決め、和気あいあいと地域の情報交換

などをしています。積極的にご参加ください♪ 

●会員（支援者）の皆さまは、LINE の登録をお願いします。 

●第２３回定期総会は6/21(日)15：30～アイレック会議室1.2です。正会員の皆さまのご参加を

お願いします。追って総会資料をお送りしますので、出欠の確認などのご協力お願いします。 

準会員は聴講が可能です。ご連絡ください。 
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