
保育サービス講習会 

時  間 内  容 講  師 備  考 保育 

2 時間 
受付  清瀬市子ども家庭支援センター 

ファミリー・サポートきよせｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 

子どもと子育てを取り巻く社会状況や支援のニーズ、
ファミリー･サポート･センタ―事業について学びます 

有 
開講式･オリエンテーション 

2 時間 保育の心 小俣 みどり 氏 
NPO 法人子育てﾈｯﾄﾜｰｸ･ 

ピッコロ理事長/保育士 

子育て支援の意義と役割をよく理解し、保育の心構
えを学びます。(1 章) 

有 

3 時間 心の発達と保育者のかかわり 湯汲 英史 氏 
(社)発達協会王子ｸﾘﾆｯｸ  

言語聴覚士 

子どもの発達段階について学び、子どもと親へのか
かわり方を理解します 実践で役立つ関わり言葉ま
で幅広く学びます (2 章) 

有 

2 時間 
障がいのある子の 

預かりについて 
野田 雅義 氏 

日本社会事業大学附属 

子ども学園 園長 

とくに配慮が必要な子どもの理解やコミュニケーシ
ョンについて学びます （3 章） 

有 

2 時間 身体の発達と病気 宇都宮 正司氏 
日本小児科学会 

小児科専門医 

子どもの発達段階に応じた身体の状態や生理機能運 

動機能を理解し、乳幼児の預かり時に注意すること、 

感染症や予防接種についても学びます  (4 章) 

有 

3 時間 ★小児看護の基礎知識 来生 奈巳子 氏 国立看護大学校 教授 

子どもの健康状態の観察方法を理解します  子どもが

かかる疾患の主な症状や、病気のお子さんを預かる時

の大切なポイントを学びます (5 章) 

無 

3 時間 ★普通救命講習 公益財団法人 東京防災救急協会 
正しい応急手当や心肺蘇生法の基本、ＡＥＤの使い 

方を学びます  (7 章)  
無 

2.5 時間 事故による子どもの傷害 小俣 みどり 氏 
NPO 法人子育てﾈｯﾄﾜｰｸ･ 

ピッコロ理事長/保育士 

保育中に起こりうる危険について学び、事故を未然 

に防いで子どもの安全を守る大切な話です (6,8 章) 
有 

2 時間 
子どもの生活への 
ケアーと援助 

清瀬市保健師 
清瀬市福祉子ども部 

子育て支援課 保健師 

子どもが快適に過ごすために必要なケアーと環境 

づくりについて学びます  (9 章) 
有 

3 時間 子どもの遊び 大森 靖枝 氏 うさぎの森企画 主宰 
子どもは「あそび」を通して日々学んでいます 

まずは大人も楽しむことから…  (10 章) 
有 

3 時間 子どもの栄養と食生活 吉田 朋子 氏 
NPO 法人ﾜｰｶｰｽﾞ･ｺﾚｸﾃｨﾌ 

ちろりん村/栄養士 

今の食生活や食環境を理解し、子どもの発達段階に 

応じた食事や必要な栄養について学びます 離乳食や

食事を与える際の注意事項も学びます (11 章) 

有 

1.5 時間 ★病児･病後児保育施設見学 中村 清志 氏 きよせ保育園 理事長 
実際に市内の施設を見学することで、病児病後児の 
支援活動の流れがより具体的になります (5 章) 

無 

3 時間 
子育て支援サービスを 

提供するために 
小俣 みどり 氏 

NPO 法人子育てﾈｯﾄﾜｰｸ･ 

ピッコロ理事長/保育士 

子ども･子育てを取り巻く社会・地域、必要とされる
支援について具体的に話します 児童虐待や社会的 
養護についても学びます  (12, 13 章) 

有 

1 時間 
修了式・修了証授与 

清瀬市子ども家庭支援センター 

ファミリー・サポートきよせｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 

基本科目単位を履修すれば、全国共通の基準カリキ
ュラムを修了 女性労働協会認定の修了証を授与 

有 

●会場：児童センターころぽっくる : 清瀬市中清戸 3-235-5 / 病後児保育室ひまわり：清瀬市上清戸 2-5-40（きよせ保育園内)  など  
＊会場や講師などは変更になることがあります 
＊「★マーク」3 講座は病児保育講習のため保育はありません  ＊なるべく公共交通機関をご利用ください 


