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「清瀬市は子育て支援が進んでいて、子育てしやすいですよね！」 

と言われることに喜びを感じてきた日々  

 

NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ 

理事長 小俣 みどり 

子育て支援の NPO法人として、1998年 1月 23日、「困った時はすぐ手を差し伸べる」「預かる理由は

問わない」の 2つの方針を掲げ、24時間対応の携帯 1本を事務所代わりにして、発足してから 28年目、

方針を変えずに、地域の子育てを支える活動に、携わってこられたことを大変光栄に思っております。 

当団体は、地域の方々が支援者として顔の見える活動を続けてきたことにより、地域の方々の子育て家

庭に対するあたたかな眼差しが広がっている一助を担っていると思っています。 

一例をあげると、「駅の階段で赤ちゃんを抱っこしながらベビーカーを運ぶ時、手伝いましょうか？と手

を添え手伝ってくれた方がピッコロの人でした」「スーパーでぐずって子どもが歩かなくなって、こちらが

泣きたくなっていた時に、どうしたの？と子どもに優しく声をかけてくれて、おさまるまでいっしょにい

てくれた人はピッコロの人でした」、ファミリー・サポートの活動では、家庭の支援担当が決まるため、

「自分のことを知ってくれていて、子どものことも知っていてくれる人が身近にいると思えるだけで心強

い」というお母さんたちの声が上がってきます。 

ホームスタートは、親の気持ちに寄り添い、親子に向き合う難しい支援をボランティアでやってくれる

人がいるんだろうか？と思いながらも取り組んだ活動でしたが、2007年～2008年ピッコロが独自に実

施し、ボランティアさんからは「楽しい活動だから行きたい」という声が多数でした。8日間の研修も演

習方式で楽しくてあっという間に終わったという声も上がっています。2009年、清瀬市が認めてくれ、

全国で初の市の事業となりました。子どもの幸せのために、子どもの最善の利益を守るためにお母さんの

支援をする。まさに現代社会に必要な支援だと思っています。 

また、長年の養育支援訪問事業（昨年 7月から子育て世帯訪問事業に代わった）は、清瀬市では最初か

ら支援者養成講座をピッコロが受託して、家庭を守るために先駆的な研修を実施してきました。ひとり親

ホームヘルプサービスの活動からは、地域の中で活動しているからこそ長く細くかかわりを継続していく

ことができ、家庭の成長が見えてきます。一例をあげると、複合的な課題を持ち、ひとり親でもある家庭

のお子さんが保育士になり活躍。母もご自身がファミリー・サポートの講習会を受講して、困っている家

庭の応援をしたいと言えるまでに親子共にエンパワメントしている家庭の成長に出会い、嬉しくなりま

す。毎年研修講師をお願いしている「子どもと家族のメンタルクリニック やまねこ」の田中哲医師からは

「課題がある家庭に対しては、かかわり続けることが大切」という話を毎回していただいています。 

子育てに対して不安がある親たちに寄り添って、親たちがエンパワメントされ、孤立しがちな子育て家

庭が地域の支援者とつながり地域ともつながっていく。そして何年か経つと、支援者側になってくれ、共

に未来をつくっていくことを目指していけるようになっていくこと。人は誰もが自分自身の存在意義や感

謝されることがあると生きるパワーにつながっていくのだと思います。 

令和 7年度、東京都では子どもの意見表明を大切にして、子どもファースト、子どもの意見を都政に反

映させる取り組みがスタートしています。小俣、牧野、中山のピッコロのメンバーもその取り組みのメン

バーに選ばれ、子どもへのヒアリングを実施していくことになっています。今後も子どもの最善の利益を

大切にしていくことを念頭に置いて、地域や社会全体で子育てを支え合う活動をしていきます。今後とも

ご支援、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

https://www.piccolonet.org/


“竹丘つどいの広場” に遊びに来ませんか？  
～こんなところです～ 

★竹丘つどいの広場は“竹丘地域市民センター”の２階にあります。センタ

ーのロビー奥に新しくできた“市民サロン”には、絵本や新聞があり座っ

て読むことができます。大きな窓で明るく解放感のあるスペースはおしゃ

れな雰囲気？ちょっとひと息、休憩ができそうです。 

★センターには駐車場があり（館内利用者無料）、暑い日や雨の日でも車で行

くことができます。 

～竹丘つどいの広場 おすすめポイント～ 

★ゆったり過ごせます。たくさん人がいると落ち着かない…そんなお子 

さんやねんねのベビーちゃんにも安心して過ごしてもらえるかな？ 

★計測と手形・足形スタンプ、「０ちゃんあつまれ！」は竹丘つどい 

だけのイベント！赤ちゃん用のスケールがあり、スタンプはお持ち 

帰りできます。（実施日 HPでご確認ください） 

★7/16㈬は「パパママチャレンジ企画」として講師を 

をお呼びしてベビーマッサージに挑戦！(11:00～予約不要） 

 

 
お知らせ 
■6 月～９月はオープン時間が 17：00 まで延長となります。広場で充分に 
遊んで、涼しくなってから帰宅できます♪ 
■つどいの広場竹丘より：7/19，20 は選挙のために施設利用が不可となり、竹丘のみお休みです。 

●ワンコインから子どもたちを支援する  

子ども第三の居場所「メットライフ財団支援ピッコロのおうち・たんぽぽ」 

へのご寄付はこちら。→ 食材も受け付けております → 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

第２２期定期総会には、来賓として清瀬市長澁谷桂司様、清瀬市福祉こども

部長渡辺研二様、清瀬市議会議員原田ひろみ様、佐々木あつ子様、 

星野玲子様、城野けんいち様がお越しくださいました。 

 

清瀬市長澁谷桂司様よりご挨拶：「…ピッコロの２８年間のあゆみは、清瀬市

の子育ての歴史と言っても過言でないほど。HV、学童クラブ、つどいの広場な

ど、清瀬市の子育てが充実していると言われているのは会員の皆様のお力によ

る。市としても様々な悩みを抱えたご家庭への支えをしたいと思っているが、

行政の力のみではできない。ピッコロの皆さんはじめ、市民のお力を借りなが

ら家庭への支えをしていきたい。第三の居場所も運営されているが、市として

も今後は居場所づくりを強化していきたいと思っている。子どもたちの幸福、

笑顔の実現を願って、ピッコロと会員の皆様の発展をお祈りします。（一部抜

粋）」 

 

 

第２２期定期総会 報告  2025/6/29(日) 15:30～17:00＠アイレック会議室 1.2 

■第 22回定期総会：定足数の確認を行い、総会は成立。 議長、議事録署名人は満場一致にて選出された。議長の進行

により、 2024年度の事業報告、収支決算報告、監査報告は、満場一致で 議決された。 

■2025年度事業計画について理事長より、予算については会計より説明があり、いずれも満了一致で承認された。  

■2025年度体制ご報告：◇理事：小俣みどり・丸山安三・木村容子・工藤宏子・野田敦史・加藤雅江・牧野靖子  ◇監

事：我謝悟・八代田道子 ◇理事長 小俣みどり◇副理事長 牧野靖子◇事務局：福田孝子、高田絵里、中山眞由美、肥沼

由美子、古谷康予◇事務所勤務：長谷川真由子、齊藤紀子、小池千絵 

 

 

澁谷市長とともに 
～事業報告をすべて 

お聞きくださいました～ 

つどいの広場 元町/竹丘 

 

竹丘つどいにしかない! 運転士さん 

ごっこができるおもちゃがあります♪ 

木製のハンドルを握って、景色もお好み

に変えて楽しんでね♪ 

 



 

清明小学童クラブ・主任 関陽子さんの当日発表を一部ご紹介 

職員が気づかない着眼点を教えて頂けるのが面白く毎回勉強になります。こども達はみな同じではないというこ

と、その子その子によって折り合いをつけていくこと、会話のキャッチボールをすること、遊びに入る時は『いれて』と

言うなどの言葉かけのパターンをこども達に伝えてあげるという支援も教わりました。そしてこども達にたくさん【い

いね！ボタンをおすこと】を教わってからは、必ず伝えるように心がけました。…以前、八重樫先生に「こども達の対

応で懸命にやるけれど上手くいかず、自分の心が折れてしまいそうになる。そんな時はどうしたら良いですか」と相

談すると、【上手くいったときは良く出来た、上手くいかなかったときはこどもの調子が悪かったと思えばいいよ】と

言ってくださったことで救われ、希望の光を得た気持ちになりました。そのように職員の心の整え方にも寄り添って

くださる八重樫先生は、チーム清明の一員です。作業療法士と学童は切り離せない存在になっています。職員の力

量、質の向上を今後も引き伸ばせるよう見守って下さい。年齢や経験を重ねても、学びの場は大切で貴重な時間と

考えています。これまでの学びと出会いに感謝します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「支援者の会」は、定例会時に開催しています。次回は 7/2(水)、9/1(月) 9:15～10：30 ま

で、出入り自由。会員同士の交流の場となっています。 

■定例会などの予定の共有、急な変更の連絡などをもれなくお知らせできるよう、ピッコロ支援者

受取り専用の LINEへのご登録をお願いします！ 
 

 

ホームスタート・ピッコロ  
ホームスタート・ピッコロ活動報告会 ぜひお越しください 

8/7(木)14:00～（受付 13:30～/終了 15:30） 

＠清瀬市児童センターころぽっくる 1Fホール  

保育付き（要申込）・参加は無料 

どなたでもお誘い合わせの上お越しください 

1部：講師をお呼びして HSの仕組みや効果についての講演 

2部：市内で HSを利用されたご家庭とビジターへのインタビュー 

 

R7年度 ホームビジター養成講座 受講者大募集！ 
9/5(金),12(金),19(金),25(木),10/3(金),10(金),17(金) 
計 7日間 AM・PM ＠中清戸地域市民センター 
子育て経験のある方（男女問わず）で、子育て支援に関心のある方を募集します。修了後はビジターと

して地域の子育て家庭に訪問し活動することができます。受講は無料。HS 認定講師、市職員や各専門分

野から講師をお呼びした充実の内容です。 

 

 

←8/7 報告会報告会 

お申込みフォーム 

 

6/21（土）「学童保育と作業療法〜みんなのお家をつくろう〜」講演会・実践報告会 
講師：八重樫 貴之 氏（株）リニエ 子ども未来事業本部副本部長 

（後援：清瀬市・清瀬市社会福祉協議会） 

 当法人は、令和３年より清瀬市指定管理者として学童 

クラブの運営を担ってきました。その中で、学童クラブ 

の支援員が配慮の必要なさまざまな子どもの対応に悩ん 

でおり、なんとかしたいという強い思いから、偶然参加 

したオンラインの研修会「学童クラブで作業療法士」に 

出会いました。その研修会を主催している方から八重樫 

先生を紹介いただき、今では全指定管理の学童クラブへ 

月 1回担当の作業療法士に入っていただいています。専門の視点からアドバイスをいただけ、日ごろの育成で

困っていることを話す場にもなりました。支援員の困りごとは、子どもも困っていることと捉えています。今

回、岡山県学童保育連絡協議会が朝日新聞厚生文化事業団助成事業のひとつとして協力をいただき、「学童保

育と作業療法」の講演会・実践報告会を作業療法士・八重樫貴之氏を講師に招いて行いました。当日は、地域

の学童保育関係者、保護者、教育関係者、約 50 名の参加があり、発達障がい児を含む子どもたちへの支援の

質の向上や、学童保育と福祉・医療・教育の連携の必要性について理解を深める場となりました。 

 



4/3(木) 10:30 ○正会員（たんぽぽ） 7/1(火) 9:30 △K-net運営会議（事務所）

4/7(月) 9:30 △K-net運営会議（事務所） 7/2(水) 9:15 〇支援者の会（たんぽぽ）

4/11(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室） 10:30 〇定例会（たんぽぽ）

4/15(火) 12:30 ◆3～4か月健診（しあわせ未来センター） 7/3(木) 10:00 ▼学童応急救護研修（ころぽっくるホール）

4/16(水) 9:30 ▼事務連（十小） 7/8(火) 12:30 ◆3～4か月健診（しあわせ未来センター）

4/18(金) 9:30 ▼学童新人研修（練馬） 7/10(木) 9:30 ▼事務連（清明小）

4/28(月) 9:30 ▼学童記録研修会（ころぽっくるホール） 9:30 △K-netｼﾞｭﾆｱｻﾎﾟｰﾀｰ返信（事務所）

9:30 △K-net通信印刷（事務所） 7/11(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室）

12:30 △K-net運営会議（事務所） 7/13(日) 10:00 ◆ファミサポ全体交流会（中清戸地域市民センター・第一会議室）

5/1(木) 9:15 〇支援者の会（たんぽぽ） 7/25(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室）

10:30 〇定例会（たんぽぽ） 7/28(月) 9:30 △K-net通信印刷（事務所）

5/8(木) ◆保育サービス講習会スタート(～5/26(月)まで 7/29(火) ▼学童クラブ　かがくあそび（～7/31まで）

9:30 ▼事務連（清３） 8/6(水) 10:30 ○正会員（たんぽぽ）

5/9(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室） 8/7(木) 14:00 HV　ホームスタートピッコロ　活動報告会（ころぽっくるホール）

9:30 ▼職員顔合わせ（ころぽっくるホール） 8/8(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室）

5/20(火) 12:30 ◆3～4か月健診（しあわせ未来センター） 8/19(火) 12:30 ◆3～4か月健診（しあわせ未来センター）

5/22(木) ▼自主研修（たんぽぽ） 9/1(月) 9:15 〇支援者の会（たんぽぽ）

5/23(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室） 10:30 〇定例会（たんぽぽ）

5/29(木) 10:00 △リフレッシュ講座（ころぽっくるホール） 9/4(木) 9:30 ▼事務連（四小）

5/30(金) HV HSJ総会・研修会 9/5(金) HV　ホームビジター養成講座スタート（主に中清戸地域市民センター）

5/31(土) HV HSJ総会・研修会 9/8(月) 9:30 △K-net運営会議（事務所）

6/5(木) 9:30 ▼事務連（梅園） 9/9(火) 12:30 ◆3～4か月健診（しあわせ未来センター）

6/9(月) 10:00 △ジュニアサポーター印刷 9/11(木) 10:00 ◆スキルアップ研修・事例検討会（生涯学習センター６F　講座室２）

6/10(火) 12:30 ◆3～4か月健診（しあわせ未来センター） 9/12(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室）

6/13(金) 10:00 △K-netひろば（アイレック会議室） 9/29(月) 9:30 △K-net通信印刷（事務所）

6/29(日) 15:30 ○ピッコロ総会（アイレック会議室） 10/1(水) ◆保育サービス講習会スタート(～10/30(木)まで）

9:30 △K-net運営会議（事務所）

10/2(木) 10:30 ○正会員（たんぽぽ）

　　―4～6月の活動　― ―　これからの活動予定　―

○ピッコロ 　△Ｋ-ｎｅｔ,つどいの広場　　◆ファミサポ　　　ＨＳ＝ホームスタート　　ＨＶ＝ホームビジター　▼学童

《R7 年度会員状況》 正会員 122 名 準会員 64 名 賛助会員 個人 8 名 団体 1 
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同心居 
新鮮こだわり中国料理 

法人会員様 

☆Special Thanks☆ 
☆たんぽぽから＠千葉の秋鹿さま：畑でとれたアンデスメロ

ン 6 玉！ジャガイモたくさん！/＠上清戸の村野さま:採れた

てとうもろこしと七夕用の笹。子どもたちと飾りつけをしま

した♪@中里の K さま：「たくさん採れたからどうぞ」と旬

のそらまめ,ジャガイモ,玉ねぎ,キュウリ/＠JA 東京みらい清

瀬支店さま:キュウリ、大根、ジャガイモなど、規格外の新

鮮なお野菜。おやつや夕食でいただきました！＠同心居清瀬

店さま:毎月洋菓子やアイスを 30～40 個ゴージャスなおやつ

に歓喜！/@吉川青果さま:フルーツの差し入れ☆ピッコロか

ら＠みなさま:梅雨を通り越して、朝も夕も真夏の暑さの中

…遠方へ出向いての団体保育、ママからの急な SOS に駆け

つけてくださった個人保育。最近は支援家庭での掃除、家

事、ご飯づくりなどの多様なニーズに対応くださり感謝しま

す！事故や熱中症に気をつけて活動ください❣ 

 

●NPO の活動を維持していくためピッコロでは寄付を募っています。

（事務所にぽち袋も用意していますが、）お振込みも受け付けています。 

○ゆうちょ銀行 ○ 口座番号 00190-6-602187  

○ 口座名 コソダテネットワーク・ピッコロ 

  

 


