
 

 

k-net子育てひろば  ～予約不要・無料～ 

  

もう今年が終わろうとしていますね。2023年も育児・家事・お仕事と本当にお疲れ様でした！ 

2024年もひろばやリフレッシュ講座でお目にかかれることを楽しみにしています。 

 

 

12 月 8 日(金)・1 月 12 日（金）・2 月 9 日（金） 

  ＜時間＞10 時～14 時（出入り自由・受付は１３時半まで） 
＜場所＞アミュービル４F アイレック会議室（りそな銀行と同じビル） 
☆11:30 から手遊びの時間があります 

☆12〜13 時に持参のお弁当を食べられます 

   ★お子さんを預けて、１５分ほど別室で淹れたてコーヒーを片手に「コーヒータイム」 

   しませんか？（コーヒーとお菓子代 100 円）      

 

k-net ひろばの手遊びの時間は、パネルシアター・うた・リズム遊び・大型絵本などを季節の

行事を取り入れながら行っています。これまでのものをちょこっとご紹介！ 

  

 

 

 

    

 

 

 クリスマス＆お正月の 

手遊びに是非来てね！ 
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 が市の委託を受けて運営しています。 

これから職場復帰する方、すで

にお仕事をしている方、仕事をは

じめたいなぁと思っている方みん

なで集まって情報交換をしません

か？ 
で 

 

 

時 ころぽっくるホール 
講師：岡本寿美江  

（Hula
フ ラ

 O
オ

 Ho’omaka’i
ホ オ マ イ カ イ

） 

定員 20 名（保育定

員 12名） 

☆服装 動きやすい服装で。

（スカート、パレオなど） 

☆持ち物  タオ

ル・飲み物（水分補給用） 

 

 

 

 

  ほぼ毎回歌う 
定番は… 

   ぞうきん 
   バスに乗って♪ 

春 夏 

秋 冬 

梅雨の時期は「かえるの歌」「長靴マーチ」 

夏は手作りの打ち上げ花火を上げました！ 

「アンパンマン音頭」 

でおみこしもワッショイ 

 

↓いろんな楽器を使って「山の音楽家」♪ 

         焼きいもの歌もあるよ 

春の訪れと新年度のワクワクドキドキな 

気分に合わせて「おはながわらった」や 

「ともだち」の歌 


