
  
新年度のスタートから早一ヶ月。慌ただしい毎日をお過ごしの方も多いのではないでしょう
か。是非 k—net ひろばでスタッフとお話したり、保育付きのリフレッシュ講座でいつもと少
し違う体験をして一息ついてくださいね♪ 

 

    
５月 1２日(金)・５月２６日（金）・６月９日（金） 

     
＜時間＞10 時～14 時（出入り自由・受付は１３時半まで） 
＜場所＞アミュービル４F アイレック会議室（りそな銀行と同じビル） 
☆手遊びは 11:30 と 13:30 の２回行っています。 
★お子さんを預けて、１５分ほど別室で「おしゃべりタイム」しませんか？ 
           

   

遊びにおいでよ！K-net ひろば  
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お母さんのためのリフレッシュ講座 

～コーヒー講座～ 
6月22日(木)10:00-11:30消費生活センター 
 

ハンドドリップで美味しいコーヒーの淹れ方
を学びます。コーヒの香りや味を楽しんだり、
歓談しましょう。カフェインを控えている方に
はデカフェのご用意もあります。 

 
お申込み：５月 30日から 

６月号 k-net news 掲載の QR コード 
又はピッコロHP よりお申込みください。 

 

 

k-net 子育てひろば   ～予約不要・無料～ 

  

これから職場復帰する方、すで

にお仕事をしている方、仕事をは

じめたいなぁと思っている方みん

なで集まって情報交換をしません

か？ 
で 

 

 

時 ころぽっくるホール 
講師：岡本寿美江  

（Hula
フ ラ

 O
オ

 Ho’omaka’i
ホ オ マ イ カ イ

） 

定員 20 名（保育定

員 12名） 

☆服装 動きやすい服装で。

（スカート、パレオなど） 

☆持ち物  タオ

ル・飲み物（水分補給用） 

 

 

 

 

受付をして中へどうぞ!検温と消

毒にご協力ください。初めての方

には簡単に説明をします。 

お部屋にはマットが敷いてあり、

靴を脱いで遊べます。 

プラレールやブロック、おままご

となどがあり、絵本や紙芝居も置

いてあります。 
↑ アミュ―ビルの入口に看板があります。 
  会場は４階です！ 
 
・手遊びの時間 

 11:30 と 13:30 から手遊びの時間が始まり

ます♪ 

・ママ達のおしゃべりタイム 

１対１でお子さんをお預かりします。 

順番にお声がけさせていただきます 

予告 

窓から電車や 

バスも見えるよ

～ 


