
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しばらく先がみえない状況の自粛生活をいかがお過ごしでしたでしょうか。 
     新しい日常となりますが 一緒に 素敵な日々になりますよう 過ごしてまいりましょう。 
 
してまいりましょう 
 
 
         「いつでも そばにいるよ」と伝え 

   必要な時に手を差し伸べ、必要な援助ができる団体を目指して 

                             理事長 小俣みどり 

当団体 NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロは、市民を主体として市民の発意により活動

する市民活動団体です。活動においては非営利ですが、収益を目的に事業を行うことは認められ

ています。ただし事業で得た収益に関しては、様々な社会課題の解決に充てることと定められて

います。 

1998 年１月に発足して 22 年、「預かる理由は問わず、困った時に手を差し伸べる」を掲げ、

「保護者の急病や休養のときの子どもの預かり」「病気になった子どもの預かり」「産前産後の家

事支援」「保護者と一緒の預かり」「泊りが伴う預かり」等、その家庭の困ったに対応するために、

支援者の研修を積み、臨機応変に支援内容を考え、早朝や夜間の対応にも取り組んできました。 

2005 年、ファミリー・サポート・センター事業を受託し、全国のどこよりも利用しやすいと

認められ、支え、支えられることの大切さ、より住みやすい地域にしたいという仲間の熱い思い

で、ひとり親・養育支援・つどいの広場などを受託し、事業展開ができています。 

しかしながら、ファミリー・サポート・センター事業の内容は、国で決められており、「でき

ること・できないこと」がはっきりしているため、その「できないこと」の狭間の時間帯等を担

っていくこと、個々の家族のニーズに寄り添っていくことが、ピッコロの使命だと思っています。 

現在は、家族まるごと支援の必要性から、介護サポート・ピッコロの支援活動をスタートして

4 年目を迎えています。 

運営の安定や支援者の不足、活動を担っていく次世代の育成等課題はあるものの、地域の方々 

や行政、他の関係機関との連携、専門職の方々の力を今後もお借りしながら、熱い思いを失うこ

となく、どんなときも当団体の理念に立ち戻り、ＮＰＯ法人としての役割を大切にしていきたい

と思っています。 
 

ピッコロ理念 

●個々を尊重する社会 

●家庭の問題は社会の問題と捉え、子どもが安心して育つ社会を目指す 

●地域で支え合う循環型の子育て支援を共につくる 

●継続的な活動を可能にする「組織力」 
 

2020 年度は、新たな取り組みとして、理事の力をお借りしながら、長年蓄積してきた全ての

事業のヒヤリ・ハットを検証して、支援の質を向上させ、安全・安心な活動を続けていくこと、

他の団体の方々にも役立つものを作成することを実施していきます。 
 
今後ともみなさんと共に歩んでいくピッコロをどうぞよろしくお願いします。 

 

 

〒204-0021東京都清瀬市元町 2-18-10 1階 
 ☎090－8304－1076  Fax042－444－4546 
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第 17回定期総会報告 
6月 13日（土）、ZOOMでのオンライン会議形式で総

会を行ないました。 

参加者 正会員総数  ６５名   

出席正会員  ５６名  （内訳）当日出席２８名/表決委任者２８名 

2019年度事業報告・決算報告・監査報告と 2020年

度事業計画（案）・活動予算（案）が提示され、それぞ

れ承認されました。 

今年度は役員の任期が終了となり、総会において下記

の方々が理事・監事就任の承認を得ることができまし

た。 

【理事】 小俣みどり  西郷泰之  工藤宏子   
木村容子  辻村敏子   丸山安三  牧野靖子 
【監事】 我謝悟   八代田道子 

（2020年～2021年の 2年任期） 

 

第 56回理事会報告 
６月１３日（土）、定期総会終了後、１０分の休憩

を挟んで理事会を開催し、理事長と副理事長の

選任を行ったところ、全員一致で、理事長は小

俣みどり、副理事長に牧野靖子が選任されまし

た。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

高祖さんの講演に対するミニ感想を!!     清瀬市教育長 坂田篤    

私は元中学校の教員ですが、現場にいる頃、一人の母親から、“子育てって、自分育

てなんですよね”と言われ、私も “子どもが、自分を育ててくれている”これは親子関係

だけでなく、教師―子どもの関係でも言えること、子どもは実にたくさんのことを教えてく

れます。実にさまざまなことを振り返らせてくれます。イライラもさせてくれるし、失望もたく

さん与えてくれるけど、喜びと感動も、希望もたくさんプレゼントしてくれます。このことを

一人でも多くの親に教師に気づいて欲しいと願い小さな努力をすることが、ミッションと

考えています。 

ホームスタート講演会＆報告会 
６月２８日（日）ころぽっくるホールにおいて「ひとりでがんばらないで ～子どもは 

かわいいのになぜイライラするの？～」をテーマに講師：高祖常子（こうそ ときこ）さん 

をお招きしてホームスタート講演会＆報告会を行ないました。 

コロナ対策として、２００名定員を５０名にし、マスク着用やアルコール消毒の上、30 

分ごとの換気を行なっての開催でした。それでも定員いっぱいの方が参加くださり、 

「こんな時だからこそ、オンラインではなく会いたかった」、利用者の方は「ずーっと引き 

こもっていたから参加出来て嬉しい」と話してくださいました。 

高祖さんからは、子育て中の方をメインにお話しいただき､支援する人にもヒントになるお話をしていた

だきました。印象に残ったことはたくさんありますが、「怒っている人は困っている人」、だから周りの人に助

けて!!と言って助けて（手伝って）もらうことが大事と話されました。ホームスタート利用の方の発表は、モ

デル事業として行なっている『ホームスタートによる学齢期の家庭』の方で「自粛で学校が休みになり一

人で子どもといるのがしんどくなっていた時期に学齢期の家庭の訪問があると聞き、利用。ビジターさん

が子どもと遊んでくれたり、私の話を聴いてくれ、その時期を乗り越えることが出来た」と利用しての思い

を話していただきました。会場に来てくれた利用者さんからも感謝の気持ちを聞かせていただき、温かい

雰囲気となりました。 

 

 

教育長、お忙しい中 
ありがとうございます 

【支援活動について引続きお願い】 
新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、

当法人の活動は、引続き、すでに配布してお

ります「チェックリスト」を元に行ないます。 

今後の対応につきましては、HP でもご案内

いたしますので、随時ご確認いただきますよう

お願いいたします。 

 

高祖常子さん 

さて、高祖さん、お話の中でおもちゃを友だちから奪って逃げる子どものワークがありました。できれば

「ニコニコ」「またあんなことして～」の心で対応したいと思いますが、周囲がそれを許してくれない状況が

あるのでは？すなわち、「あのお母さん、うちの子のおもちゃをとったのにあんなのんびり対応している。どん

な親!？」などの反応が親にとって最大の恐怖ということ。 

まず、誰かが始めなければ社会は変わらないので、最初のペンギンとしての“勇気”を持つべきとは思いま

すが、社会のバイアスに立ち向かうのは大変ですね。 

“頑張れ!!  お母さんたち!!” 
 
最初のペンギンとは(summry参照)＝英語圏では、「最初のペンギン」を勇気を持ってチャレンジする人のことを
指す。不確実な状況下で勇気を持って決断する人が賞賛される文化である。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 

    

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

つどいの広場で思うこと 

藤多みゆき  

つどいの広場に勤務しています。勤務したての頃、来所されるお母さん方の話しを

聞くと予防接種の種類・おんぶ、抱っこひもなど私の子育てしていたときと随分な変

わりように驚いたものです。子どもの成長にも驚きです。久しぶりにお会いすると、

ハイハイ出来てる・歩いている･お話しているなど、つどいの広場でもお子さんの成長

が楽しみです。 

今年は新型コロナウイルス感染症の影響で保育園･幼稚園を卒園のお子さんにつど

いの広場卒業＆入園おめでとうの言葉をかけてあげられず、残念でした。 

最近では、私の子どもの同級生が結婚・出産し、お子さんを連れて広場に遊びに来

てくれます。学生時代の面影をのぞかせながらも、すっかりお母さんの顔になってい

ます。地元清瀬で子育てしている方も多く、ご両親が近くにいる心強さや子育て支援

が充実していると他市の方から聞いたことがあります。 

これからも、お子さんの成長を楽しみにしています。 

六
月
一
日
よ
り
市
内
公
共
施
設
の
開
所
と
共
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-n
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子
育

て
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ろ
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ど
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場
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丘
）
も
皆
さ
ま
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
当
法
人H

P

を
ア
ク
セ
ス
し
て
み
て
く

だ
さ
い
ね
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ホームビジターを利用して 

          Ｅ.S さん 

 私がホームビジターを利用したきっかけは、双子の妊娠でした。 

当時は、１歳半の長男がいて夫は単身赴任中、両親は遠方という 

状況の中で双子を妊娠し、あまりの不安から、子ども家庭支援センターに駆け込み、相談した

際にホームビジターを勧めていただきました。 

産後のホームビジターでは、双子を一人で沐浴する練習をしたり、ビジターさんに近所のパ

ン屋さんや野菜の直売所を教えてもらいそこまでのお散歩を楽しみました。ビジターさんと一

緒に過ごし、色々な話を聞いてもらえる２時間は、私にとってリフレッシュできるとても楽し

みな時間となりました。 

思えば、長男の時は、「母親だしこのくらい一人でできなくては。」という思い込みや、片付

いていない家に人を招く抵抗感、こんな事のためにわざわざ来てもらうのは申し訳ないなどの

理由で一度も利用することはありませんでした。でも、実際に利用してみると、そのような理

由はとても些細な事で、家族以外の方に少しだけ甘えて、リフレッシュした余裕のある心で子

どもと向き合える方がずっと大切な事だと気付くことができました。そして、何より私と子ど

ものために付き添ってくれる人がいるという事が、双子の子育てに悩み、不安を抱えていた私

にとって、とても大きな安心になりました。 

子育て中のお母さん友達にホームビジターを利用した事を話すと、本当は利用したいけれど

もなかなか一歩が踏み出せないという方が何人もいました。私の経験をお話しすることで、そ

の一歩を踏み出すきっかけとなれば幸いです。 

最後に、お世話になったビジターさんには心から感謝しています。その後、双子も元気いっ

ぱいにすくすくと成長しています。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 
  

 

み・ん・なの広場 



《会員状況 2020.6.30 現在》正会員 61 名・準会員 96 名・賛助会員 15 名（団体 2 名・個人 13 名） 
 ◇3,000 円以上寄付者・16名◇ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 
❤法人会員❤ 

  

 
＊NPOの活動を維持していくため、ピッコロでは寄付を募っています。事務所にぽち袋も用意していますが、 

直接お振込みくださる方もいらっしゃいます。会員の皆さんに限らず、お知り合いの方へもお声掛けいただ

けると嬉しいです。お気持ちをお願いします。 

  【寄付お振込先】ゆうちょ銀行【口座名】子育てネットワーク・ピッコロ【口座番号】00190-6-602187 

  5月～6 月の動き ― これからの活動予定 ― 

○ピッコロ  △Ｋ-ｎｅｔ、つどいの広場  ◆ファミサポ   ＨＳ＝ホームスタート  ＨＶ＝ホームビジター 

5/1(金) ○定例会 

５/７(木)◆サブ/アド調整会議  △K-net 運営会議 

5/2(土) ○ルーム職員会議 

5/10(日)○2019 年度監査 

５/11(月)△つどいの広場調整会議 

5/15(金)～6/12(金)◆保育サービス講習会 

5/19(火)◆3～4 か月健診(ファミサポ説明) 

5/25(月)○K-netリフレッシュ講座 

5/28(金)29(土)HSホームスタート･ジャパンの OG研
修会 

5/30(日)HS ホームスタート･ジャパン定期総会(zoom) 

6/1(月)◆サブ/アド調整会議 

△つどいの広場調整会議 

6/2(火)○正会員のつどい 

6/9(火)◆3～4 か月健診(ファミサポ説明) 

6/12(金)△K-net子育てひろば 

6/13(土)○第 17 回定期総会(ZOOM 会議) 

6/17(水)△K-net中里ひろば 

6/18(木)○要保護児童対策地域協議会 

6/19(金) HS 東京ホームスタート推進協議会総(zoom) 

6/24(水)△K-netリフレッシュ講座 

6/26(金)△K-net子育てひろば(アイレック会議室) 

6/28(日) HSホームビジター講演会及び報告会(保育付) 

    「ひとりでがんばらないで」高祖常子さん 

＊新型コロナウイルス感染予防のため、公共施設 

が 5 月末まで閉館となり、消し線はキャンセル 

です。 

7/1(水)9:15～  ◆サブ/アド調整会議(ころぽっくる地域活動室) 

10:30～ △K-net 運営会議(事務所) 

7/2(木)10:00～ ○定例会(けやきホール/セミナーハウス) 

7/4(土)9:00～ ○ルーム職員会議(事務所) 

7/5(日)10:00～ ◆全体交流会（ころぽっくるホール） 

7/6(月)10:00～ △K-net リフレッシュ講座 

13:00～△つどいの広場調整会議(元町つどいの広場) 

7/10(金)10:00～△K-net 子育てひろば(アイレック会議室) 

7/14(火)13:00～◆3～4 か月健診(ファミサポ説明) 

     13:00～HS オンライン研修「わかりやすい日本語」 

7/15(水)10:00～△K-net 中里子育てひろば 

7/20(月)16:00～HSトラスティ会議(ころぽっくる子ども会議室) 

7/21(火)13:30～ＨＳ学齢期の家庭への訪問の必要性と注意事項 

         (生涯学習センター講座室 1) 

8/3(月) 9:15～  ◆サブ/アド調整会議(ころぽっくる地域活動室) 

13:00～△つどいの広場調整会議(元町つどいの広場) 

8/4(火)10:00～ ○正会員のつどい(けやきホール第３会議室) 

8/7(金)10:00～ △K-net 子育てひろば(アイレック会議室) 

8/12(水)10:00～○責任者会議（けやきホール第１会議室） 

８/18(火)13:00～◆3～4 か月健診(ファミサポ説明) 

8/20(木)9:30～ △K-net ｼﾞｭﾆｱ子育てサポーター養成講座(講座室 4) 

10:00～△K-net 子育てひろば(午前のみ) 

8/21(金)10:00～△K-net 子育てひろば(アイレック会議室) 

8/24(月)9:30～ ○スキルアップ研修会（けやきホールセミナーハウス） 

8/26(水)10:00～◆スキルアップ研修会(ころぽっくるホール) 

8/29(土)13:30～HS ﾎｰﾑｽﾀｰﾄ関東エリア協議会総会(ＺＯＯＭ会議) 

《
編
集
後
記
》 

今
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庭
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で

苦
し
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思
い
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い
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人

が
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る
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で
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な
い

か
。
児
童
虐
待
や
引
き
こ
も
り

な
ど
、
家
族
の
問
題
を
中
心

に
、
二
十
年
以
上
に
わ
た
っ
て

取
材
を
重
ね
て
き
た
杉
山
春

さ
ん
。
テ
レ
ビ
出
演
の
視
聴
を

機
に
出
版
本
を
読
ん
だ
。 

杉
山
さ
ん
は
、
虐
待
す
る
親

を
な
ん
て
ひ
ど
い
親
だ
ろ
う

と
思
っ
て
い
た
が
、
取
材
を
し

て
、
本
当
は
一
生
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命
子
育
て

を
し
て
い
る
時
期
も
あ
り
「
過

剰
な
ま
で
の
生
真
面
目
さ
」
が

追
い
込
ま
れ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
社
会

に

S
O

S

を
出
せ
な
い
家
族

が
、
こ
こ
ま
で
の
孤
立
を
抱
え

込
む
の
か
と
い
う
こ
と
を
感

じ
た
と
言
う
。 

こ
の
四
月
に
児
童
福
祉
法

の
改
正
法
が
施
行
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れ
、
体
罰

が
許
さ
れ
な
い
も
の
と
し
て

法
定
化
さ
れ
た
。
こ
の
法
定
化

に
携
わ
っ
た
方
が
、
今
回
、
ホ

ー
ム
ス
タ
ー
ト
報
告
会
の
講

師
／
高
祖
常
子
さ
ん
。 

法
律
で
体
罰
が
禁
止
さ
れ

た
か
ら
と
、
す
ぐ
に
体
罰
の
無

い
社
会
に
は
な
ら
な
い
が
、
体

罰
を
容
認
し
な
い
機
運
を
醸

成
す
る
こ
と
、
寛
容
さ
を
も
っ

て
子
ど
も
の
成
長
に
温
か
い

ま
な
ざ
し
を
向
け
、
社
会
全
体

で
子
育
て
を
行
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
厚
労
省
。 

当
法
人
の
理
念
に
「
個
々
を

尊
重
す
る
社
会
」
「
家
庭
の
問

題
は
社
会
の
問
題
と
捉
え
、
子

ど
も
が
安
心
し
て
育
つ
社
会

を
目
指
す
」
と
掲
げ
た
。 

(株)関工務店 同心居 
新鮮こだわり中国料理 


