
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新 理 事 就 任 の ご 挨 拶 

理事 丸山 安三 氏 
  

このたび「ピッコロ」の理事の一員として仲間入りをさせていただきました。 

ピッコロとのご縁は地域の福祉関係の会合に小俣みどりさんと同席することが多くあり、熱意ある

発言に共感したことからでした。一時期子育て支援と高齢者支援の合流した事業を共にというお話

しもありましたが、実現できず残念な思いを持っていました。 

 私事ではありますが、この 3 月で社会福祉法人信愛報恩会を定年退職しました。日本で初めての

単独型デイサービスセンターの発足、そしてヘルパー・包括など在宅福祉を展開する特養の運営に

携わった 37 年でした。 

 今は清瀬社協やどんぐりさん、アフターケアや保育園などの理事評議員の役割をもたせていただ

き、誰もが住み慣れた街で活き活きと暮らしていける地域づくりのお役に立ちたいと思っています。 

私の就職した信愛デイケアセンターは、清瀬市だけでは、財源が乏しく近隣5市に共同利用事業のお

願いに廻り実現しました。今では日本中にデイサービスの送迎車が走り廻っています。 

 間もなく発足 20 年を迎える「子育てネットワーク・ピッコロ」の地域のニーズに応える活動に賛同

し、会員の皆さん、支えてくださっている皆さん、スタッフの皆さんと一緒に歩んでいこうと思ってい

ます。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

〒204-0021 東京都清瀬市元町 2-18-10 1 階 
 ☎090－8304－1076  Fax042－444－4546 

http://www.piccolonet.org/ 

2016．7.25 

不安定な天候が続きます 

お子さんたちも夏休みになり、お家が賑やかなことと思います 

今年はどんな夏休みを過ごされるのでしょうか？ 

 

家庭訪問型子育て支援 

ホームスタート活動報告会 

９/２(金)10～12 時 

ころぽっくるホール 

 

 

 

内 容 
１．27 年度活動報告 
２．講演『ホームスタートで地域が幸せになる理由 』  
   相原眞人氏（静岡福祉大学社会福祉学部教授）  
３．ホームスタートの利用による体験談 

ホームビジター（ボランティア）・利用者 
４．利用者・ホームビジターへの質問 
対 象：ホームスタートに関心のある方、利用したい方 
参加費：無料  
保育付：定員 5名  申込み：042-444-4533 

ホームスタート
のことがよく
わかります！
きてね！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

異月齢の 
子どもと遊べて 
刺激になる 

 

色んな講座 
をやって 
ほしい 

「ピッコロルーム」から 
梅雨と夏の合間の天気や気候の変化が大きい季節となりまし

た。雨の日ばっかりだとなかなか外で遊べなくてちょっぴり残

念…。 

そんな梅雨の時期だからこそ楽しめるお面を作って動物ごっ

こをしたり、段ボールをお風呂や池に見立てて、つりごっこを

しています。 

室内でも活発に活動できることを考え、どんよりした雲を吹

き飛ばすほどの笑い声がルーム内に響き渡っています。子ども

たちの体調管理に気をつけながら楽しく過ごしていきたいと思

っています。 

 

つどいの広場１０周年イベント『利用者意見交換会』 
 

7/11（月）10：30～13：00 利用者意見交換会 

「ママ、パパ 教えて！」を元町ひろばにて行い、 

日頃、つどいのひろばを利用してくださっている 

方々がたくさん来てくださいました。 

 最初に、ひろば利用者のママ先生による「親子ヨガ」 

で気持ちも身体もリラックス！ 

 その後、5～6 人ずつグループになり、子どもを遊ばせながらのおしゃべりタイム。 

 1 時間があっという間で、お弁当を食べながらも楽しい会話が続いていました。 

  

 

 

 
 

などなど、ママたちの生の声は大変ありがたく、今後の活動に活かしていきたいと思います。 

清瀬市内 5 ヶ所のひろばのうち、ピッコロでは元町と竹丘の 2 ヶ所を委託され、本年 11 月に開設

満 10 年を迎えます。 

これからも安心、安全を心がけて利用者が笑顔になれるひろばを運営していきたいと思います。 

つどいのひろば責任者 塚原真理子 

 

ママ友が
増える 

パパ向けの 
イベントもあると 

良いな 

開所時間を 
長くして 
ほしい 

ランチを 
一緒に食
べられる
のが良い 

認可外保育室「ピッコロルーム」から小規模保育室へ移行のお知らせ 

平成２６年４月１日、念願の一時預かりをする場所として「ピッコロルーム」を開所しました。少しずつ、 

利用される方が増え、継続してご利用の方もいらっしゃいます。 

この度、清瀬市の待機児童解消という課題もあり、また、ピッコロとしても運営を安定させるためにも 

小規模保育室へ移行していくことになりました。８月１日から３週間ほどピッコロルームは休室し、改修工 

事と移行に伴う準備に入ります。 

 空き定員の中で一時預かりは継続してまいりますので、引き続きご利用いただけます。 

 

http://www.google.co.jp/url?url=http://illust-hp.com/mizuzou/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiCwYiXtYPOAhWMF5QKHdwoCO44FBDBbggaMAI&sig2=kfzd1UQCoslVSiZEBtvrZQ&usg=AFQjCNHgQ4_8IyRNceA1TxMFLhZpo10E2A


 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

み・ん・なの広場 

 

私がホームビジターの利用を依頼したのは、娘が

３歳、息子はまだ 3 ヵ月の時でした。その頃、私たち

家族は清瀬に引っ越して来て間もない頃で、まわり

には友人や知り合いもなく、両親も遠かったため、

非常に心細い中で育児に翻弄されている毎日でし

た。 

 そんな時、夫が児童館で見つけたと見せてくれ

たのがホームビジターのチラシでした。講習を積ん

だビジターさんが１回あたり 2 時間、無料で自宅に

来てくれ、希望に沿った活動を一緒にしてくれると

いう内容でした。それまで一度も、託児などの子育

てサービスを利用したことがなかった私は、「専業

主婦の私でも利用できるのかな…」とためらいがあ

りましたが、思い切ってお願いすることにしました。 

オーガナイザーの訪問の後来てくれたビジターさ

んと過ごす時間は、心満たされる時間でした。子ど

もと遊びながら、子育ての話や清瀬のまちのこと、

料理のレシピ、自分の生い立ちまでも話してしまう

ほど色々なことを分かち合いました。 

出産後、無理だとあきらめていたお菓子作りに

も、ビジターさんの助けを借りて、子どもと一緒に

挑戦することができました。何より、子どもがビジ

ターさんと楽しそうに遊んでいる姿を見るのはと

ても嬉しく、それまで抱いていた孤独感が次第に

癒されていきました。ビジターさんが来てくださる

と、その日だけでなく翌日も…、まるごと 3日間は

笑顔になれるくらい、充実した、元気をいただける

時間でした。そして、いつか自分もサポートする側

になりたいと思うくらい、子育てに対して前向きな

気持ちになることができました。 

 今振り返ると、私にピッタリのビジターさんを送

ってくださったオーガナイザーさん、ファミサポス

タッフ皆さんの力は大きく、その存在は、私と地域

をつなぐ架け橋のようなものであったと思いま

す。ホームビジターを通して地域の力に支えられ

た体験は、今も私たち家族の笑顔につながってい

ます。 

私と地域をつなぐ架け橋となった 

ホームビジター利用 古谷康予さん 

私 の 三 原 則 

支援者 佐久間梨江 

 安全・丁寧・正確 

 これは私の職場、和食レストランのサービス三大原則です。 

 安全!?笑顔や気配りでなくて？と思うかもしれませんが、安全あっての笑顔や気配りなのです。 

その行動(サービス)は、お客様にとって安全か？何かあっても危険が最小限で済むか？そして、

自分にとっても危なくないものか？ 

常にその場の相互の安全を第一に考えなければなりません。 

 ファミサポ・ピッコロで些少ながら保育に携わり、今春から週一ですが車いす介助もさせてい

ただき、人と接する仕事としては同じで、お客様を保育対象者に置き換えても守るべき原則は一

緒だと改めて痛感しています。 

丁寧な所作、時間やするべきことへの正確な対応も本当に大切なことです。 

 この三大原則を忘れず、これからも保育や介助の仕事に関わっていければと思っています。 

 



《会員状況 2016.７．20 現在》正会員 59名・準会員 141 名・賛助会員 13 名（個人 9名・法人 4 名）

   ◇3,000 円以上寄付してくださった方◇ 佐々加代子さん 

＊NPO の活動を維持していくため、ぽち袋を作成し、お気持ちを入れて頂いています。ご協力お願いします。 

❤賛助会員❤ 

 （法人）              （株）関工務店   宇都宮病院 / スガハラ印刷 

   ６～７の動き ― これからの活動予定 ― 

○ピッコロ  △Ｋ-ｎｅｔ つどいの広場  ◆ファミサポ   ＨＳ＝ホームスタート ＨＶ＝ホームビジター 

6/4(土) HS 東京推進委員会 11:00～HS 東京協議会 

6/6(月)△つどいの広場調整会議 

6/7(火)〇20周年実行委員会 

6/8(水)◆ｻﾌﾞ/ｱﾄﾞ調整会議〇女子医大・東京医大ファミリ- 

サポート保育サービス講習会(～7/4) 

6/9(木) 〇ふれあいまつり実行委員会 

6/10(金)△Ｋ-ｎｅｔひろば 

6/13(月)△Ｋ-ｎｅｔ運営会議  

6/14(火)◆３～４カ月児健診(ﾌｧﾐｻﾎﾟ説明) 

6/15(水)○赤ちゃんのチカラプロジェクト(五中)～6/16 

6/18(土)△Ｋ-ｎｅｔリフレッシュ講座(パパと遊ぼう！) 

6/21(水)○赤ちゃんのチカラプロジェクト(二中)～22・23 

6/24(金)△Ｋ-ｎｅｔひろば(アイレック) 

6/27(月)〇家庭的保育者等研修会（～7/1、7/11） 

6/28(火)〇定例会(セミナーハウス) 

6/30(木)○赤ちゃんのチカラプロジェクト(清中)～7/1 

7/1(金)〇20 周年実行委員会 

７/3(日)◆ファミリー・サポートきよせ全体交流会              

7/4(月)◆ｻﾌﾞ/ｱﾄﾞ調整会議△Ｋ-ｎｅｔリフレッシュ講座(沖縄
料理)△つどいの広場調整会議 

7/5(火)〇DD ユニットファミリーサポート保育サービス講習
会(～７/29) 

7/8(金)△Ｋ-ｎｅｔひろば 

7/11(月)△Ｋ-ｎｅｔ運営会議 △利用者会議「ママパパ教え
て！」つどいの広場 10周年 

7/12(火)◆３～４カ月児健診(ﾌｧﾐｻﾎﾟ説明) 

    ○赤ちゃんのチカラプロジェクト(三中)～7/13 

7/16(土)・17(日)ＨＳ関東エリアオーガナイザー研修会 

7/20(水)△Ｋ-ｎｅｔ中里ひろば 

7/23(土)ＨＳホームビジター研修会及び交流会ｉｎ清瀬 

7/25(月)〇正会員のつどい 

7/27(水)△Ｋ-ｎｅｔジュニア子育てサポーター養成講座 

7/29(金)△Ｋ-ｎｅｔひろば 

８/１(月) 9:15～ ◆ｻﾌﾞ/ｱﾄﾞ調整会議(事務所) 

13:00～△つどいの広場調整会議 

8/4(木)14:00～ 〇ふれあいまつり実行委員会(社協) 

8/５(金)10:00～ △Ｋ-ｎｅｔひろば(アイレック) 

 14:45～ △Ｋ-ｎｅｔ運営会議 (アイレック) 

8/9(火)12:30～ ◆３～４カ月児健診(ﾌｧﾐｻﾎﾟ説明) 

8/10(水)14:00～〇20 周年実行委員会(事務所) 

8/22(月)18:30～○理事会(事務所) 

8/30(火)10:00～〇定例会(セミナーハウス) 

9/2(金)10:00～ ○ホームビジター報告会（ころぽっくるホール） 

9/3(土)13:00～ＨＶ東京ホームスタート協議会ＯＧ研修会(新宿) 

9/5(月) 9:15～  ◆ｻﾌﾞ/ｱﾄﾞ調整会議(事務所) 

13:00～ △つどいの広場調整会議 

9/6(火)8:00～  ○赤ちゃんのチカラプロジェクト(四中)～9/7 

9/9(金)10:00～ △Ｋ-ｎｅｔひろば(アイレック) 

9/12(月)10:00～△Ｋ－ｎｅｔ子育てサポーター講座（ころぽっくる２階会
議室） 

９/1３(火)12:30～◆３～４カ月児健診(ﾌｧﾐｻﾎﾟ説明) 

９/21(水)10:00～ △Ｋ-ｎｅｔ中里ひろば 

9/26(月)10:00～ 〇正会員のつどい(けやきホール第 3 会議室) 

9/27(火)10:00～ △Ｋ-ｎｅｔリフレッシュ講座(手作り小物) 

 

《
編
集
後
記
》 

 

清
瀬
に
限
ら
ず
、
た
く
さ
ん
の
外

国
の
方
が
日
本
に
観
光
に
く
る
よ

う
に
な
っ
て
い
る
。 

 

先
日
、
清
瀬
市
社
会
福
祉
協
議
会

の
「
外
国
人
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入

門
講
座
」
６
回
連
続
講
座
の
案
内
が

メ
ー
ル
で
届
い
た
。 

 

ピ
ッ
コ
ロ
の
一
時
預
か
り
や
ピ

ッ
コ
ロ
ル
ー
ム
な
ど
も
利
用
さ
れ

て
い
る
外
国
籍
の
方
が
い
ら
っ
し

ゃ
る
。
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
で
も
。 

い
ろ
い
ろ
な
お
国
の
方
々
で
、
ど

な
た
も
日
本
語
は
お
話
し
さ
れ
、
普

段
の
生
活
に
は
そ
れ
ほ
ど
困
る
こ

と
は
無
い
よ
う
に
見
え
る
。
し
か

し
、
お
話
し
を
伺
う
と
病
院
受
診
・

予
防
接
種
・
学
校
な
ど
の
お
手
紙
の

解
読
・
バ
ス
や
電
車
の
乗
り
方
…
。 

 

困
っ
て
い
る
方
に
私
に
何
が
で

き
る
か
。
困
っ
て
い
る
方
に
ど
う
手

を
貸
せ
る
か
。
学
ぶ
こ
と
で
見
え
て

く
る
の
で
は
な
い
か
と
受
講
を
開

始
し
た
。
し
か
し
、
外
国
人
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
人
材
を
養
成
す
る
講
座

で
あ
る
。
英
語
を
話
せ
な
い
…
で

も
、
気
持
ち
は
寄
り
添
う
事
は
で
き

る
か
も
し
れ
な
い
。 

 

「
違
い
を
認
め
合
う
社
会
が
、
心

地
よ
い
。
」
チ
ラ
シ
に
大
き
く
出
て

い
る
言
葉
が
そ
の
ま
ま
清
瀬
の
中

で
で
き
た
ら
。 

 

二
十
年
目
を
迎
え
る
ピ
ッ
コ
ロ

は
会
員
か
ら
も
募
り
実
行
委
員
会

が
発
足
。
何
が
で
き
る
か
。
何
を
す

る
の
か
―
。 

新鮮こだわり中国料理 


